Programme Mes Premiers Jeux
Calendrier de la saison 2024-2025

PatinagePlus

Marcel-Bédard

. 10h35 a 11h05 hors glace
Dimanche le 24 novembre 11h20 4 12h20 sur glace
. er A4 10h35 a 11h05 hors glace
Dimanche le 1er décembre 11h20 2 12h20 sur glace

Dimanche le 8 décembre

10h35 a 11h05 hors glace
11h20 a 12h20 sur glace

Mercredi 11 décembre

16h50 a 17h20 hors glace
17h30 a 18h30 sur glace

Dimanche 15 décembre

10h35 a 11h05 hors glace
11h20 a 12h20 sur glace

Dimanche 22 décembre

10h35 a 11h05 hors glace
11h20 a 12h20 sur glace

Dimanche 29 décembre

10h35 a 11h05 hors glace
11h20 a 12h20 sur glace

Dimanche 5 janvier

10h35 a 11h05 hors glace
11h20 a 12h20 sur glace

Mercredi 8 janvier

16h50 a 17h20 hors glace
17h30 a 18h30 sur glace

Dimanche 12 janvier

Congé - Finale Régionale de patinage STAR

Dimanche 19 janvier

10h35 a 11h05 hors glace
11h20 a 12h20 sur glace

Dimanche 26 janvier
Générale de la compétition

10h35 a 11h05 hors glace
11h20 a 12h20 sur glace

Dimanche 2 février

10h35 a 11h05 hors glace
11h20 a 12h20 sur glace

Mercredi 5 février

16h50 a 17h20 hors glace
17h30 a 18h30 sur glace

Pour les parties d’entrainement hors glace, votre enfant doit porter des espadrilles.

La compétition individuelle Mes Premiers Jeux 2025
aura lieu a Beauport, du 6 au 9 février 2025
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Programme Mini-Synchro
évolution Calendrier de la saison 2024-2025

patinage synchronisé

13h30 a 13h50 hors glace

Dimanche 19 janvier 14h a 14h50 sur glace

13h30 a 13h50 hors glace
14h a 14h50 sur glace

12h30 a 12h50 hors glace
(Les patineurs également inscrits 4 Mes Premiers Jeux
auront un temps prévu pour leur diner.)
13h a 13h50 sur glace

Congé ! Venez voir nos équipes a la compétition
Constance-Bélanger

Dimanche 26 janvier **

Dimanche 2 février

Dimanche 9 février

13h30 a 13h50 hors glace

Dimanche 16 février 14h 3 14h50 sur glace

13h30 a 13h50 hors glace

Dimanche 23 février 14h 3 14h50 sur glace

12h30 a 12h50 hors glace

Dimanche 2 mars 13h a 13h50 sur glace

13h30 a 13h50 hors glace

Dimanche 9 mars 14h a 14h50 sur glace

13h30 a 13h50 hors glace

Dimanche 16 mars 14h a 14h50 sur glace

13h30 a 13h50 hors glace

Dimanche 23 mars 14h a 14h50 sur glace

Fin de semaine du 29-30

Spectacle !! A déterminer.
mars

Pour les parties d’entrainement hors glace, votre enfant doit porter des espadrilles.

** Le 19 janvier, il y aura une activité « diner causerie » de 12h30 a 13h15 pour présenter le
patinage synchronisé et le programme Mini-Synchro aux patineurs et aux parents. Ce sera
'occasion d’observer 'entrainement de I'équipe de patinage synchronisé Evolution Star 4 et
d’obtenir plus d’informations concernant la participation au spectacle de fin d’année!

** Le 26 janvier, il y aura une activité « diner causerie » de 12h30 a 13h15 pour parler des
derniers préparatifs de la compétition Mes Premiers Jeux, présenter les programmes du club et les
différentes options de développement suite au passage des enfants au programme Patinage Plus.
Ce sera 'occasion de poser toutes vos questions sur les cours privés, les cours de groupe, les
programmes études et les saisons a venir!
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